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Aktywna orteza
wspomagajgca wiezadta
¥ LIGACARES stawu kolanowego OKD-23

Numer katalogowy OKD-23

Producent Reh4Mat

F:1sport

Opis produktu

URAZY WIEZADEL STAWU KOLANOWEGO

Czym jest wiezadto?

Wiezadta to bardzo wytrzymate i elastyczne pasma tkanek, tgczacych poszczegdlne czesci kosci.
Wyrézniamy 4 wiezadta kolanowe:

1. ACL - wiezadto krzyzowe przednie - wszelkie urazy kolana najczesciej dotycza tego wiezadta. taczy ono kosé
udowg z piszczela.

2. PCL - wiezadto krzyzowe tylne - réwniez tgczy kos¢ udowga z piszczelowa, ale od strony tylnej. Rzadziej ulega
urazom, za wyjatkiem wypadkéw samochodowych, gdzie uszkodzenie PCL jest bardzo czeste.

3. LCL - wiezadto poboczne boczne - taczy kos¢ udowa z kosciag strzatkowg i biegnie po zewnetrznej stronie kolana.
4. MCL - wiezadto poboczne przysrodkowe - taczy kos¢ udowg z koscig piszczelowa i biegnie po wewnetrznej stronie
kolana.
Jak dochodzi do urazu wiezadta?
Urazy wiezadet najczesciej pojawiajg sie u sportowcéw, ale nie tylko. Moga dotyczy¢ kazdej czesci ciata, ale najczesciej

dochodzi do naderwania badz zerwania wiezadet kolana i stawu skokowego. Spowodowane jest to duzg amplitudg zmiany
kierunku tych obu stawéw, a takze duzym ich obcigzeniem.

Wiezadto zostaje zerwane bgdZ naderwane, gdy staw przekroczy swdj fizjologiczny zakres ruchomosci. Zazwyczaj dochodzi do
tego na skutek skrecenia lub niepoprawnego lagdowania, np. po wyskoku w koszykéwce.

Wyrézniamy 3 typy uszkodzenia wiezadet:

1 stopien - tagodne naderwanie, przerwanie minimalnej liczby wtékien, z miejscowa bolesnoscia i bez objawdéw niestabilnosci.

2 stopien - S$rednie naderwanie, rozerwanie wiekszej ilosci wtdékien z miejscowg bolesnoscia samoistna, zaburzeniem
czynnosci i nieznacznie zaznaczonymi objawami niestabilnosci.
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3 stopien - catkowite przerwanie ciggtosci wiezadta, ze znacznie zaznaczong niestabilnoscia.

Jakie sa objawy uszkodzenia wiezadet?

¢ BOl, zazwyczaj nagty

o Gtodny trzask w trakcie urazu

e Obrzek pojawiajacy sie do 24 godzin po urazie
e Uczucie luzu w stawie

* Niemoznos$¢ bezbolesnego obcigzenia konczyny

W wiekszosci przypadkéw leczenie uszkodzonych wiezadet stawu kolanowego ogranicza sie do dziatania zachowawczego, a
wiec przede wszystkim stabilizacji
i unieruchomienia konczyny za pomoca profesjonalnego stabilizatora kolana.

W przypadku leczenia operacyjnego, tzw. rekonstrukcji, pacjent réwniez potrzebuje stabilizatora w celu zabezpieczenia
konhczyny po zabiegu.

W celu profilaktycznego zabezpieczenia stawu kolanowego przed uszkodzeniem wiezadet, a takze w przypadku leczenia
zachowawczego i operacyjnego doskonale sprawdzi sie nasza asymetryczna orteza kolana LigaCare.

Charakterystyka produktu

LigaCare to aktywna, asymetryczna, dwuszynowa orteza stawu kolanowego, wyposazona w dynamiczne tasmy
wspomagajace wiezadta stawu kolanowego.

Orteza kolana LigaCare zostata wykonana ze strukturalnego surowca ActivPREN.

To aktywny tréjwarstwowy surowiec sktadajacy sie z dwdéch elastycznych jerseyowych dzianin oktadkowych oraz rdzenia
wykonanego z pianki neoprenowej. Materiat ten charakteryzuje sie miekkoscia i wysoka elastycznoscia. Dzieki zastosowaniu w
nim Systemu AirSupply, zabezpieczona czes¢ ciata jest dodatkowo wentylowana, a takze utrzymywana jest odpowiednia jej
cieptota. Bardzo waznym atutem tego surowca jest to, ze nie jest to wyréb dziany, nie posiada grubych witékien, przez co
sploty materiatu nie odciskajg sie na skérze pacjenta i nie powodujg ran w miejscach o duzej kompresji.

Zapiecie ortezy LigaCare zostato wytozone specjalnym materiatem o ograniczonym poslizgu, co pomaga zatozy¢ orteze
réwniez osobom o ograniczonej ruchomosci rak.

Orteza posiada przednie i tylne pasy obwodowe, co pozwala lepiej ustabilizowad jg na konczynie.

Na ramionach szyn zamontowano asymetryczne peloty odciazajace. Ich zastosowanie powoduje roztozenie sit dziatajgcych
na konhczyne na wiekszej powierzchni, przez co uzytkowanie ortezy jest bardziej komfortowe, a szyny sg lepiej ustabilizowane.

W zaleznosci od potrzeb, orteze kolana LigaCare mozna wyposazy¢ w wybrane szyny ortopedyczne.

Oferujemy nastepujace rodzaje szyn:

e Szyny 2 - to dwuosiowe szyny policentryczne, bez regulacji zakresu ruchomosci, wyposazone w mechanizm
zebatkowy, ktérych ruch zgiecia i wyprostu w sposéb optymalny zblizony jest do anatomicznego ruchu stawu
kolanowego.

¢ Szyny 3 - to trzyosiowe szyny, wyposazone w mechanizm zebatkowy, ktérych ruch zgiecia i wyprostu odzwierciedla
anatomiczny ruch stawu kolanowego. Szyny nie posiadaja regulacji ruchomosci stawu.

* Szyny 1R orthodesign - to jednoosiowe szyny z regulacja zakresu ruchomosci, ktérych blokada odbywa sie w
prosty i szybki sposéb, za pomocg stalowych nitéw i magnesu, umieszczonego w szynie.

e Szyny 2RA Precision - to dwuosiowe szyny anatomiczne z regulacja zakresu ruchomosci, ktére podczas
zginania dokfadnie odzwierciedlajg ruch wystepujacy w stawie kolanowym, przez co w czasie pracy nie zmieniaja
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swojej pozycji wzgledem osi stawu kolanowego.

Zegary ortopedyczne od wewnatrz posiadaja miekkie odciazajace poduszki 3D.

Szyny ortopedyczne zostaty wykonane z wysokiej klasy stopu aluminium i dodatkowo pomalowano je proszkowo w celu
uodpornienia na szkodliwe dziatanie potu i zawartej w nim soli.

Konstrukcja ortezy kolana LigaCare jest projektem unikatowym, pozwalajacym na odcigzanie i wspomaganie w zaleznosci
od potrzeb dowolnych wiezadet stawu kolanowego: ACL, PCL, MCL i LCL.

Pacjent lub fizjoterapeuta sami decydujg na ktéra grupe wiezadet wyréb aktywnie oddziatuje.

Orteza posiada réwniez asymetryczne otwarcie gérne utatwiajgce jej zaktadanie oraz anatomiczna stabilizacje rzepki.
Przeznaczenie

uszkodzenia wiezadet kolana: ACL, MCL, LCL, PCL
osteoartroza (OA)

zwichniecie stawu kolanowego,

skrecenie stawu kolanowego,

niestabilno$¢ bocznej kolana,

po rekonstrukcji wiezadet kolana,

po innych zabiegach operacyjnych (ortopedia),
doskonata jako zabezpieczenie w uprawianiu sportu

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Rozmiar: L, M, S, XL, XXL, XXXL , XXXXL
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