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Dynamiczna orteza
podrzepkowa z systemem
mikromasazu AS-P/RZ
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Producent Reh4Mat

Opis produktu
»Kolano skoczka“ - przeciazenie sciegna wiezadta rzepki

Niektére dyscypliny sportowe wymagajg wykonania duzej ilosci skokdéw (np. koszykédwka, siatkdwka, skok w dal, tréjskok).
,Kolano skoczka“, jak mozemy nazwad przecigzenie $ciegna wiezadta rzepki, to tendinopatia (ang. patellar tendinopathy),
czyli specyficzna choroba $ciegna, spowodowana sumujacymi sie mikrourazami z przecigzenia wiezadta rzepki. Sciegno rzepki
rozcigga sie pomiedzy dolnym konhcem rzepki a piszczelg. W okolicy tuz ponizej rzepki wystepujg mikroskopijne rozdarcia i
uszkodzenia w Sciegnie. Pacjenci z tym schorzeniem uskarzajg sie na bél w przedniej czesci stawu kolanowego, ktéry wzmaga
sie przy wykonywaniu skokéw i poskokéw. Warto zauwazy¢, ze do tendinopatii moze doj$¢ nie tylko u sportowcoéw
wykonujgcych skoki, ale w wiekszosci dyscyplin sportowych.

Leczenie przecigzenia Sciegna wiezadta rzepki bazuje na postepowaniu zachowawczym, czyli odcigzeniu obcigzonego wiezadta
i ¢wiczeniach. To wymaga dziatania na wielu ptaszczyznach, gtdwnie rehabilitacyjnej i farmakologicznej, gdyz zabiegi

chirurgiczne, w zestawieniu z postepowaniem zachowawczym, nie dajg lepszych rezultatéw.

W tym celu doskonale sprawdzi sie nasza dynamiczna orteza podrzepkowa z systemem mikromasazu AS-P/RZ.

Charakterystyka wyrobu

Orteza podrzepkowa AS-P/RZ zostata skonstruowana zgodnie z obowigzujagca w REH4AMAT zasada MiniMax (minimum
wyrobu, maksimum efektu). Jest to anatomicznie uksztattowana, uniwersalna opaska z funkcja samoszczepng, wyposazona
w pelote podrzepkowa i mechanizm dynamiczny. Pelota stabilizuje i odcigza przyczepy Sciegna wiezadta rzepki, a mechanizm
dynamiczny odpowiada za wtasciwy poziom kompresji. Tym samym, redukuje bdl i odcigza staw rzepkowo-udowy.

Dodatkowym atutem ortezy AS-P/RZ jest silikonowy system mikromasazu, ktéry oddziatuje na chore miejsce podczas
kazdego ruchu oraz poprawia stabilizacje ortezy na konczynie.

Orteza AS-P/RZ wywiera miejscowy nacisk na wiezadto oraz podtrzymuje rzepke. Dzieki takiemu dziataniu, zmniejsza sie sita
oddziatywania miesnia czworogtowego uda na przyczep piszczelowy, zmniejszajgc tym samym bdl wystepujacy w tej

okolicy. Ponadto, odcigzajac wiezadto rzepki, orteza zmniejsza bdl w stawie rzepkowo-udowym i zapobiega chondromalacji
rzepki.
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Poduszeczka ortezy wykonana jest z przyjaznego dla skéry elastycznego polimeru, a wewnetrzny element odcigzajgcy
znajdujacy sie pod poduszeczka zapewnia réwnomierny nacisk.

Przeznaczenie

¢ kolano skoczka,

konlifkt rzepkowo-udowy,
zapalenie wiezadta rzepki,
choroba Osgood-Schlattera,
e chondromalacja rzepki

Orteza AS-P/RZ jest wyrobem uniwersalnym i bez rozmiarowym. Mozna j3g stosowac zaréwno na prawa, jak i lewg noge.

Zasada MiniMax

MiniMax to nadrzedna zasada firmy REH4MAT, ktéra skupia maximum efektu w minimum wyrobu. Projektujac nasze wyroby,
w duzej mierze skupiamy sie na ich efektywnosci, w ktérej, oprécz funkcjonalnosci, istotna role odgrywa wielkos¢ wyrobu.
Unikatowe konstrukcje naszych ortez zapewniajg maksimum bezpieczenstwa i ochrony przy zachowaniu niewielkich
gabarytéw. To pozwala na ich swobodne stosowanie w obuwiu sportowym czy pod ubraniem.
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