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Link do produktu: https://akmed.pl/dysk-sissel-balancefit-p-4725.html

Dysk SISSEL Balancefit

Numer katalogowy 66548761

Producent Sissel

Kolor: Niebieski (162.031)
Nr katalogowy 162.030, 031

Opis produktu

Wielofunkcyjny przyrzad ulepszajgcy koordynacje i
rownowage ciata

Balancefit to wielofunkcyjne urzadzenie pozwalajace na trening balansu, koordynacji i sity oraz polepszenie
krazenia. Specjalnie wyprofilowane wypustki o 2 réznych grubosciach zwiekszajg zdolnosci percepcyjne ciata. Jest to takze
idealne urzadzenie do masazu stép np. w przypadku probleméw zylnych. Sissel Balancefit wspaniale wzmacnia miesnie
catego ciata. Systematycznie wykonywane ¢wiczenia przyczyniajg sie do poprawy sylwetki i lepszej koordynacji ruchéw.

Trener balansu jest niezastapiony dla 0séb, ktére maja problem z kregostupem- system ¢wiczen na te partie ciata pozwala
na wzmocnienie miesni a tym samym zmniejszenie bélu i dyskomfortu. Dysk Sissel Balancefit mozna wykorzysta¢ réwniez
do siedzenia - w ten sposdb nie tylko odcigza sie kregostup, ale takze poprzez mini ruchy éwiczy miesnie.

Balancefit to niezastgpione urzadzenie pomocne w walce z nadwagg oraz dla oséb, ktérym zalezy na wyrzezbieniu sylwetki!

» ¢wiczy koordynacje i reakcje

¢ ¢wiczy funkcje motoryczne

e wzmacnia miesnie

e pomaga w obnizaniu wagi ciata i rzeZbieniu sylwetki
¢ posiada antyposlizgowa powierzchnie

 $rednica 34 cm

e waga: 1 kg

UWAGA! NIE ZAWIERA SZKODLIWYCH FTALANOW (uelastyczniaczy)
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