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Jeż - 10 cm TOGU®

Numer katalogowy 6891

Producent Togu

Opis produktu
Używane w ćwiczeniach mięśni dłoni i przedramienia. Szczególnie polecane dla osób z małą ruchomością w stawach. Mają
ergonomiczny owalny kształt ułatwiający chwyt. Kolorowe piłeczki z miękkimi wypustkami sensorycznymi. Wyposażone są w
wentylek umożliwiający zmianę ich twardości. Służą do ćwiczeń, masażu, pobudzania stref reflektorycznych oraz miejscowego
pobudzania krążenia.

 
Rozmiary:

6cm - kolor pomarańczowy,
8cm - kolor zielony i żółty,
9cm - kolor czerwony,
10cm - kolor niebieski.

TRENING
Trening i terapia dzieci , Trening mentalny, joga, pilates

SCHORZENIA I PROFILAKTYKA
Choroby neurologiczne
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