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]
Kompres FLEX MEDIUM

21x22 CM SANITY

Numer katalogowy 6989

Producent Sanity

Opis produktu

Kompres Flex Medium jest oktadem o srednim rozmiarze, ksztattem zblizonym do idealnego kwadratu. Zastosowanie zelu jest
wszechstronne, moze by¢ uzywany na ciepto lub zimno w zaleznosci od efektu jaki chcemy uzyskac.

Skuteczne ciepte kompresy polecane sg przy przewlektym bélu, natomiast zimne oktady znajdg zastosowanie w przypadku
nagtych stanéw zapalnych.

ZIMNE OKtLADY

Pomaga w urazach, takich jak skrecenia i zwichniecia stawéw dtoni, sttuczenia reki, naderwanie $ciegien. tagodzi przewlekty
bél spowodowany urazami uktadu miesniowo-szkieletowego, a takze béle zebdéw i gtowy. Zmniejsza obrzek, stany zapalne,
zaczerwienienia. Przyspiesza wchianiania krwiakéw, siniakéw, tagodzenia drobnych sttuczen. Obniza temperature ciata w
trakcie gorgczki, tagodzi poparzenia. Pomaga zatamowac¢ krwotok z nosa.
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>2 h (-18°C)

Umies$c¢ kompres w zamrazarce na minimum 2 godziny

CIEPLE OKLADY

Wspomaga leczenie przewlektego bélu miesniowo-szkieletowego. Ogranicza skurcze miesni (np. bél plecéw, béle
menstruacyjne, skurcze nég). Przynosi ulge w trakcie reumatoidalnego zapalenia stawéw i bélu.

4 min. (300 W) 4-5min.

W kuchence mikrofalowej podgrzewaj ok. 4 minuty w temperaturze rozmrazania lub zanurz kompres w goracej wodzie na ok.
5 minut.

Osusz, wtéz do ochronnego pokrowca, a nastepnie zastosuj na ciato.

Nie nalezy stosowac¢ kompresu bezposrednio na rany. Przeciwwskazania do stosowania znajduja sie w zataczonej wewnatrz
opakowania broszurze informacyjne;j.
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