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Mata do masażu shiatsu
BEURER MG 205

Numer katalogowy MG 205

Kod producenta MG 205

Kod EAN 4211125640576

Producent Beurer

Opis produktu
Funkcja naświetlania i ogrzewania
 

MG 205 to lekka i łatwa w użyciu mata służąca do odprężającego masażu shiatsu pleców. Posiada indywidualnie wybierane 3
strefy masażu oraz włączaną funkcję naświetlania i ogrzewania.
 

Można ją stosować na odpowiednio głębokich wszelkich siedzeniach z oparciem.
 

Działanie masażu Shiatsu:

relaksuje i regeneruje, zmniejsza poziom bólu
układ mięśniowo kostny: zwiększa ruchomość stawów i elastyczność mięśni, skutecznie zmniejsza poziom bólów
kręgosłupa i kończyn
poprawa samopoczucia psychicznego: redukuje stres, zmniejsza poziom depresji, wywołuje równowagę emocjonalną,
poprawia kontakt ze swoim ciałem, powoduje wzrost samoakceptacji i poczucia własnej wartości, wyzwala przypływ
energii wewnętrznej i pozytywne nastawienie do życia
zmiany fizjologiczne: poprawia krążenie krwi, limfy i innych płynów organicznych, poprawia funkcje obwodowego
układu nerwowego, zwiększa dokrwienie (dotlenienie i dożywienie) wszystkich tkanek, wzmacnia narządy wewnętrzne
(nerki, wątroba, serce, żołądek, śledziona, jelita, płuca).

 

SALON MASAŻU W DOMU
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