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Orteza kolana z
ograniczeniem
prostowania / zginania
Collamed® long

Numer katalogowy 9781

Producent Medi

Opis produktu

Z ograniczeniem prostowania/zginania
e Bezpieczne dopasowanie dzieki zawiasowi Physioglide
¢ Dziatanie proprioceptywne dzieki precyzyjnej kompresji

e Duzy komfort dzieki medi Airtex+

Dtuga, funkcjonalna orteza miekka z ograniczeniem zginania/prostowania

Collamed jest miekka orteza stawu kolanowego z ogranicznikiem prostowania i zginania. Produkt nalezy stosowac wytacznie
jako zaopatrzenie ortetyczne stawu kolanowego i tylko na nieuszkodzong skére.

Zalety produktu
e Optymalna stabilizacja dzieki 4-punktowej zasadzie
Bezpieczna oboczna stabilizacja dzieki twardej ramie
Ograniczenie prostowania i zginania chroni przed szkodliwymi ruchami stawu i odcigza uszkodzone struktury

Poprawa propriocepcji w celu poprawy samodzielnego prowadzenia i stabilizacji stawu kolanowego
Zapobieganie przeprostowi

Sposoéb dziatania
¢ dobra stabilizacja dzieki 4-punktowemu systemowi
e ochrona przed hiperekstensja i ograniczenie ruchu poprzez regulowany zawias physioglide
¢ kolateralna stabilizacja stawu kolanowego poprzez dtugie szyny
¢ miekka orteza z efektem kompresyjnym i proprioceptycznym

¢ mozliwos¢ ograniczenia prostowania do 0°, 10°, 20°, 30°, 45°
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¢ mozliwo$¢ ograniczenia zginania do 0°, 10°, 20°, 30°, 45°, 60°, 75°, 90°, 120°
¢ mozliwos¢ unieruchomienia pod katem 0°, 10°, 20°, 30°, 45°

¢ mozliwos¢ noszenia na prawej lub lewej

Instrukcja dotyczaca zaktadania

Rozpig¢ wszystkie paski i obydwa paski z rzepami. Obydwie dotgczone plastikowe ptytki wtozy¢ miedzy pas a prowadnice
pasa. Wyciagng¢ goérne paski nieznacznie do tytu, tak aby nie utrudniaty zaktadania ortezy.

Noge ustawi¢ w pozycji zgietej pod katem ok. 45°. Orteze mocno owing¢ wokét nogi i zapigé obydwa paski z rzepami.
Zwrécié¢ uwage, aby rzepka kolana znajdowata sie w pozycji centralnej w wyztobieniu na rzepke. Srodki zginaczy ortezy
powinny znajdowac sie na wysokosci gérnej krawedzi rzepki kolana i nieznacznie z tytu za boczna linig symetrii nogi.
Zapia¢ najpierw przedni dolny pasek podudzia (Rysunek 4), a nastepnie tylny dolny pase.

Nastepnie zapig¢ gérny pasek udowy i wyjg¢ plastikowe ptytki. Potem zapia¢ przedni pasek ezposrednio pod rzepka kolana i
odpowiadajacy mu tylny pasek.

Na koniec zapig¢ dolny pasek udowy i réwniez stad wyjac plastikowe ptytki.

Jezeli to mozliwe, przebiec pare metréw i ponownie sprawdzi¢ prawidtowe osadzenie ortezy. W razie potrzeby skorygowac
osadzenie ortezy na nodze.

Wskazowki dotyczace noszenia

Zmiana ogranicznikéw fleksyjnych i ekstensyjnych mozliwa jest wytgcznie na polecenie lekarza prowadzacego.

Aby unikna¢ nadmiernego wydtuzenia ortezy muszg by¢ zawsze zatozone kliny ekstensyjne lub kliny o kacie 0°. Kliny okreslaja
w doktadny sposéb promien dopuszczalnego zakresu ruchu ortezy.

W przypadku dolegliwosci tkanki miekkiej w wyniku jej $cisniecia koniecznym moze sie okazac zastosowanie wiekszego
ogranicznika, tak aby ograniczy¢ promien ruchu kolana do pozgdanej wartosci.

Nalezy réwniez pamietaé, aby przeguby ortezy znajdowaty sie we wtasciwej pozycji: srodek przegubdédw powinien znajdowad
sie na wysokosci goérnej krawedzi rzepki kolanowej. Przegub powinien by¢ usytuowany za boczna linig symetrii nogi.

Sktad produktu: Avional, Poliamid, Elastan, Polister

Instrukcja prania

Przed praniem nalezy pamietaé o zapieciu mocowania na rzep i wyjeciu szyny z przegubem. Resztki detergentu moga
powodowac podraznienia skéry oraz uszkadza¢ materiat.
Do prania produktu uzywac najlepiej Srodka medi clean. Zalecane pranie reczne.

¢ Nie wybielac.

¢ Suszy¢ na powietrzu.

¢ Nie prasowad.

¢ Nie czysci¢ chemicznie.

Wskazania

Leczenie zachowawcze wiezadet pobocznych

Lekkie niestabilnosci wiezadta krzyzowego

Ograniczenie ruchu po zeszyciu tgkotki

Zabiegi rekonstrukcyjne po zwichnieciu rzepki

Chroniczne niestabilnosci

Pourazowe lub zwyrodnieniowe zmiany stawu kolanowego

Przeciwwskazania

e W chwili obecnej nieznane.

Rozmiar
obwéd uda (cm) 31 - 37 37 -45 45 - 51 51 -57 57 - 65 65 -74
rozmiar XS S M L XL XXL
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numer artykutu  G.060.151 G.060.152 G.060.153 G.060.154 G.060.155 G.060.156

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Rozmiar: L, M, S, XL, XS, XXL
Kolor: szary
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