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Orteza kolana z
ograniczeniem
prostowania / zginania
Collamed® long

Numer katalogowy 9781

Producent Medi

Opis produktu
Z ograniczeniem prostowania/zginania

Bezpieczne dopasowanie dzięki zawiasowi Physioglide
Działanie proprioceptywne dzięki precyzyjnej kompresji
Duży komfort dzięki medi Airtex+
 

Długa, funkcjonalna orteza miękka z ograniczeniem zginania/prostowania
Collamed jest miękką ortezą stawu kolanowego z ogranicznikiem prostowania i zginania. Produkt należy stosować wyłącznie
jako zaopatrzenie ortetyczne stawu kolanowego i tylko na nieuszkodzoną skórę.

 

Zalety produktu

Optymalna stabilizacja dzięki 4-punktowej zasadzie
Bezpieczna oboczna stabilizacja dzięki twardej ramie
Ograniczenie prostowania i zginania chroni przed szkodliwymi ruchami stawu i odciąża uszkodzone struktury
Poprawa propriocepcji w celu poprawy samodzielnego prowadzenia i stabilizacji stawu kolanowego
Zapobieganie przeprostowi

 

Sposób działania

dobra stabilizacja dzięki 4-punktowemu systemowi

ochrona przed hiperekstensją i ograniczenie ruchu poprzez regulowany zawias physioglide

kolateralna stabilizacja stawu kolanowego poprzez długie szyny

miękka orteza z efektem kompresyjnym i proprioceptycznym

możliwość ograniczenia prostowania do 0°, 10°, 20°, 30°, 45°
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możliwość ograniczenia zginania do 0°, 10°, 20°, 30°, 45°, 60°, 75°, 90°, 120°

możliwość unieruchomienia pod kątem 0°, 10°, 20°, 30°, 45°

możliwość noszenia na prawej lub lewej

 

Instrukcja dotycząca zakładania

Rozpiąć wszystkie paski i obydwa paski z rzepami. Obydwie dołączone plastikowe płytki włożyć między pas a prowadnicę
pasa. Wyciągnąć górne paski nieznacznie do tyłu, tak aby nie utrudniały zakładania ortezy.
Nogę ustawić w pozycji zgiętej pod kątem ok. 45°. Ortezę mocno owinąć wokół nogi i zapiąć obydwa paski z rzepami.
Zwrócić uwagę, aby rzepka kolana znajdowała się w pozycji centralnej w wyżłobieniu na rzepkę. Środki zginaczy ortezy
powinny znajdować się na wysokości górnej krawędzi rzepki kolana i nieznacznie z tyłu za boczną linią symetrii nogi.
Zapiąć najpierw przedni dolny pasek podudzia (Rysunek 4), a następnie tylny dolny pase.
Następnie zapiąć górny pasek udowy i wyjąć plastikowe płytki. Potem zapiąć przedni pasek ezpośrednio pod rzepką kolana i
odpowiadający mu tylny pasek.
Na koniec zapiąć dolny pasek udowy i również stąd wyjąć plastikowe płytki.
Jeżeli to możliwe, przebiec parę metrów i ponownie sprawdzić prawidłowe osadzenie ortezy. W razie potrzeby skorygować
osadzenie ortezy na nodze.
 

Wskazówki dotyczące noszenia

Zmiana ograniczników fleksyjnych i ekstensyjnych możliwa jest wyłącznie na polecenie lekarza prowadzącego.
Aby uniknąć nadmiernego wydłużenia ortezy muszą być zawsze założone kliny ekstensyjne lub kliny o kącie 0°. Kliny określają
w dokładny sposób promień dopuszczalnego zakresu ruchu ortezy.
W przypadku dolegliwości tkanki miękkiej w wyniku jej ściśnięcia koniecznym może się okazać zastosowanie większego
ogranicznika, tak aby ograniczyć promień ruchu kolana do pożądanej wartości.
Należy również pamiętać, aby przeguby ortezy znajdowały się we właściwej pozycji: środek przegubów powinien znajdować
się na wysokości górnej krawędzi rzepki kolanowej. Przegub powinien być usytuowany za boczną linią symetrii nogi.
 

Skład produktu: Avional, Poliamid, Elastan, Polister
 

Instrukcja prania

Przed praniem należy pamiętać o zapięciu mocowania na rzep i wyjęciu szyny z przegubem. Resztki detergentu mogą
powodować podrażnienia skóry oraz uszkadzać materiał.
Do prania produktu używać najlepiej środka medi clean. Zalecane pranie ręczne.

Nie wybielać.
Suszyć na powietrzu.
Nie prasować.
Nie czyścić chemicznie.

 

Wskazania

Leczenie zachowawcze więzadeł pobocznych
Lekkie niestabilności więzadła krzyżowego
Ograniczenie ruchu po zeszyciu łąkotki
Zabiegi rekonstrukcyjne po zwichnięciu rzepki
Chroniczne niestabilności
Pourazowe lub zwyrodnieniowe zmiany stawu kolanowego

 

Przeciwwskazania

W chwili obecnej nieznane.

Rozmiar
 obwód uda (cm) 31 – 37 37 – 45 45 – 51 51 – 57 57 – 65 65 – 74
rozmiar XS S M L XL XXL
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numer artykułu G.060.151 G.060.152 G.060.153 G.060.154 G.060.155 G.060.156

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Rozmiar: L , M , S , XL , XS , XXL
Kolor: szary
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