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Orteza na zespoét pasma
biodrowo - piszczelowego z

m systemem mikromasazu
OKD-17

Numer katalogowy OKD-17

Producent Reh4Mat

F:1sport

Opis produktu
Zespot pasma biodrowo-piszczelowego

Zespot pasma biodrowo-piszczelowego (ITBS - lliotibial band syndrome) to bardzo czesta dolegliwos¢ biegaczy,
dlatego schorzenie to nazywane jest réwniez kolanem biegacza.

Problem tkwi w przecigzeniu pasma biodrowo-piszczelowego, czyli powiezi biegnacej po zewnetrznej czesci uda. Pasmo
biodrowo-piszczelowe ma przyczep na miednicy, kosci udowej az do piszczeli. Pasmo jest miejscem przyczepu miesnia
napinacza powiezi szerokiej oraz miesnia posladkowego wielkiego. Trening biegowy powoduje przecigzenie powyzszych
struktur i b6l w okolicy przyczepu pasma, a wiec po stronie zewnetrznej kolana. Moze sie on pojawiac juz w 5-7 minucie biegu.

Gdy w trakcie biegu pojawi sie bél, trening nalezy przerwad, a boczng okolice kolana schtodzi¢ lodem. Najczestszym btedem
jest kontynuowanie biegu pomimo bdlu. Oprécz farmakologicznych i operacyjnych metod leczenia zdecydowanie warto
siegna¢ po nasza opaske OKD-17, stworzong z mysla o biegaczach.

Charakterystyka wyrobu

Opaska OKD-17 na ITBL dziata w bardzo prosty sposéb - odcigza bolacy przyczep pasma biodrowo-piszczelowego na piszczeli i
dzieki temu zmniejsza stan zapalny. Takie rozwigzanie pozwala zdecydowanie szybciej powréci¢ do petnej sprawnosci, niz w
przypadku leczenie operacyjnego.

Dynamiczna orteza uda z systemem mikromasazu OKD-17 zostata skonstruowana zgodnie z obowigzujacg w REH4MAT
zasada: MiniMax (minimum wyrobu, maksimum efektu). Jest to anatomicznie uksztattowana, uniwersalna opaska z funkcja
samoszczepng, wyposazona w pelote nadkolanowg i mechanizm dynamiczny. Pelota stabilizuje i odcigza przyczepy pasma
biodrowo-piszczelowego oraz miesnia czworogtowego uda. Mechanizm dynamiczny odpowiada za$ za wiasciwy poziom
kompresji niwelujac luzy obwodowe w ortezie wynikajgce ze zmieniajgcych sie obwodéw konhczyny podczas ruchu.

Dodatkowym atutem ortezy OKD-17 jest silikonowy system mikromasazu, ktéry oddziatuje na chore miejsce podczas kazdego
ruchu oraz poprawia stabilizacje ortezy na koficzynie. W wyniku jego dziatania dochodzi do polepszenia metabolizmu
komérkowego i cyrkulacji krwi. Mikromasaz pobudza réwniez aktywnos¢ komérek, aktywnos¢ ptynu komérkowego i
miedzykomérkowego. Zwieksza sie przepuszczalnosé bton komérkowych, nastepuje uwolnienie wtékien kolagenowych,
uaktywniajg sie czasteczki ttuszczu i zalegajgce pozostatosci przemiany materii. W ten sposdéb orteza redukuje stan zapalny.
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Orteza odcigza Sciegna i miesnie, umozliwiajgc kontynuacje aktywnosci fizycznej.

Jesli jestes$ osoba aktywng, ktérej pasjg jest bieg, zapomnij o bdlu i innych dolegliwosciach. Orteza OKD-17 powstata z myslg o
Tobie.

Przeznaczenie
¢ zespdt pasma biodrowo-piszczelowego (Kolano biegacza)
Zasada MiniMax

MiniMax to nadrzedna zasada firmy REH4MAT, ktéra skupia maximum efektu w minimum wyrobu. Projektujgc nasze wyroby,
w duzej mierze skupiamy sie na ich efektywnosci, w ktérej, oprécz funkcjonalnosci, istotna role odgrywa wielkos¢ wyrobu.
Unikatowe konstrukcje naszych ortez zapewniajg maksimum bezpieczenstwa i ochrony przy zachowaniu niewielkich
gabarytéw. To pozwala na ich swobodne stosowanie w obuwiu sportowym czy pod ubraniem.
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