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Orteza na zespot
zamrozonego barku
&  okeo1

Numer katalogowy OKG-01

Producent Reh4Mat

e

Opis produktu
Charakterystyka wyrobu

Zespo6t zamrozonego (bolesnego) barku (Choroba Duplaya) - pod ta nazwa kryje sie nie jedna, ale wiele choréb dotyczacych
barku. Przyczyng bélu i ograniczenia zakresu ruchdw rekg moze by¢ przecigzenie miesni, szkodzenie Sciegna lub zapalenie
kaletki podbarkowej.

Gtéwny symptom zespotu bolesnego barku to bél. Bywa, ze poczatkowo jest niewielki, pojawia sie tylko przy unoszeniu reki
powyzej linii ramion. Z czasem sie nasila i dokucza takze przy innych ruchach konczyng. Zdarza sie tez, ze zjawia sie nagle,
np. po wykonaniu gwattownego ruchu, i jest tak ostry i silny, ze reke caty czas trzymamy w jednej pozycji, aby uniknag¢
cierpienia. Bélowi moze towarzyszy¢ obrzek okolicy barku. Jesli zlekcewazymy te dwa objawy, dotacza trzeci - znaczne
ograniczenie zakresu ruchéw w stawie ramiennym.

Zrédtem dolegliwosci sa najczesciej:

. przecigzenie miesni,

. urazy Sciegien,

. zapalenie kaletki podbarkowej,

. choroby reumatyczne (RZS, choroba zwyrodnieniowa stawéw) lub neurologiczne (zapalenie splotu szyjnego i
ramiennego).
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Do zespotu bolesnego barku dochodzi podczas czynnosci wymagajgcych uniesienia reki powyzej linii ramion, ktérych nie
wykonujemy na co dzieh (np. mycie okien), lub przenoszenia ciezkich przedmiotéw. Powodujg go takze powtarzajace sie,
jednostajne ruchy, spanie w niewygodnej pozycji, gwattowne szarpniecie reka czy zbyt intensywne ¢wiczenia.

Zrédtem bélu barku moze by¢ uszkodzenie $ciegien 4 matych mieéni (podgrzebieniowy, nadgrzebieniowy, podtopatkowy, obty
mniejszy) tworzacych tzw. stozek rotatoréw. Sciegna te otaczajg gtowe koéci ramiennej i sa zroéniete z torebka stawowsa.
Najczesciej dochodzi do uszkodzenia Sciegna miesnia nadgrzebieniowego, np. podczas rzucania jakiego$ przedmiotu reka
uniesiong powyzej linii ramion. Ale przyczyng bélu bywa tez uraz Sciegna miesnia dwugtowego. tatwo je naciggnaé nawet w
trakcie tak banalnej czynnosci jak sieganie w samochodzie po torebke lezgca na tylnym siedzeniu. Naciggniecia i naderwania
Sciegien kumulujg sie i moga by¢ przyczyna przewlekitego bélu barku, a nawet zerwania $ciegna.
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Zdarza sie, ze zespo6t bolesnego barku przechodzi w tzw. zespét ciasnoty podbarkowej. Schorzenie to konsekwencja stanu
zapalnego spowodowanego dtugotrwatym draznieniem Sciegien. Dolegliwos¢ bardzo czesto dotyka mtodych sportowcéw np.
tenisistow lub ptywakoéw.

Chory bark, w przeciwienstwie do wiekszosci urazéw uktadu kostnego, nie moze by¢ unieruchomiony, aby nie
doprowadzi¢ do dalszego rozwoju choroby. Nasza innowacyjna orteza OKG-01 powoduje, ze dzieki jej
zastosowaniu nastepuje petne odciazenie stawéw barkowych, bez ich unieruchomienia. Utrzymuje ona kos¢
ramienna w panewce stawu. Dzieki naszej ortezie nie nastepuje dalszy postep choroby, ustaje bél oraz wszelkie
ograniczenia w swobodnym poruszaniu konczyna.

Dzieki zastosowaniu od ciata bawetnianej dzianiny frotte posiadajacej atest Oeko Tex, wyréb jest obojetny dla skéry pacjenta i
doskonale odprowadza pot.

Od 1992 roku Oeko-Tex® Standard 100 jest wiodgcym w Swiecie znakiem bezpieczefAstwa wyrobéw wtdkienniczych. Produkty,
ktérym przyznano ten znak, sa wolne od substancji szkodliwych w stezeniach majgcych negatywny wptyw na stan zdrowia
cztowieka m.in. pestycyddéw, chlorofenoli, formaldehydu, barwnikéw alergizujacych, zabronionych barwnikéw azowych i
ekstrahowalnych metali ciezkich.

Certyfikat Oeko-Tex® Standard 100 potwierdza spetnienie wymagan zawartych w zatgczniku XVII REACH (wtaczajac
stosowanie barwnikéw azowych, niklu itp.), amerykanskich wymagan odnosnie catkowitej zawartosci otowiu w artykutach dla
dzieci ICPSIA, z wytgczeniem akcesoridw wykonanych ze szkfa) oraz polskich przepiséw prawnych dotyczacych
bezpieczenstwa produktéw witdkienniczych (Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 6 kwietnia 2004 r. Dz.U. nr 81, poz. 743 z
pdézniejszymi zmianami). Utatwia sprzedaz wyrobéw widkienniczych, przede wszystkim na rynkach krajéw Unii Europejskiej,
Rosji, Ukrainy Biatorusi, USA, Kanady, Japonii i innych.

Orteza OKG-01 zostata wykonana w formie dwdéch rozpinanych rekawdw, wyposazonych w miekka bawetniana, odcigzajaca
poduszeczke pod pacha oraz tylne regulowane zapiecie. Dzieki temu zapieciu lekarz dowolnie reguluje pacjentowi poziom
uniesienia i odcigzenia barkéw.

Przeznaczenie
e Zamrozony bark
e Zespot bolesnego barku (ZBB)
¢ Niestabilno$¢ barku
¢ Wiotkos¢ torebki stawowej

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Rozmiar: L, M
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