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Orteza odwodzaca biodra
Tubinger 28L10

i l- Numer katalogowy 9519
\S. Producent Ottobock

Opis produktu
Pozycja bioder - taka, jak w tonie matki

Jesli u Twojego dziecka stwierdzono dysplazje biodra, czyli opézniony rozwéj panewki stawu biodrowego, lekarz wyda
zalecenia dotyczace odpowiednich metod leczenia oraz czasu trwania terapii.

Orteza odwodzaca biodra Tlbinger, opracowana przez prof. dr Bernau, zapewnia najlepsze mozliwe warunki aby rozwéj bioder
Twojego dziecka przebiegat prawidtowo i bez zaktécen.Pozycja najbardziej sprzyjajaca rozwojowi bioder jest tak zwana pozycja
siedzgco-kuczna. Jest to ta sama pozycja, ktérg dziecko przyjmuje przed urodzeniem w tonie matki. Szyna zastosowana w
ortezie powoduje zgiecie stawu biodrowego dziecka do kata 90 stopni oraz lekko go odwodzi. Nawet jesli z poczatku ta
pozycja wydaje sie nietypowa, nalezy pamietac ze jest to jedynie przedtuzenie fazy sprzed narodzin dziecka. Pozwala to na
rozwdj bioder Twojego dziecka w tak samo dogodnych warunkach, jakie miatoby w tonie.

Korzysci w skrdcie:

Swoboda ruchéw dla Twojego dziecka

Naturalne jest, ze chcesz aby Twoje dziecko miato mozliwo$¢ naturalnego poruszania sie i kopania. Twoje dziecko powinno
poznawadé mozliwosci swojego ciata i z ciekawoscig odkrywaé otaczajacy je swiat. Orteza odwodzgca biodra Tlbingen nie

ogranicza naturalnej swobody ruchéw dziecka. Ich ogélny rozwéj ruchowy, na przyktad nauka obracania sie, nie jest opézniony
w stosunku do pozostatych dzieci.

Naturalna postawa ciata

Natura jest najlepszym przewodnikiem w leczeniu dysplazji bioder. Pozycja szerokiego przysiadu ze zgietymi nogami, w ktérej
utozone jest dziecko w ortezie odwodzgcej biodra Tlbingen, jest naturalnym utozeniem ciata ktére dziecko przyjmuje w tonie
matki. W takiej pozycji, biodra Twojego dziecka moga sie rozwija¢ w tak samo dogodnych warunkach, jakie panowaty w tonie.
tatwa obstuga

Twéj lekarz dopasuje orteze odwodzacg biodra Tibingen, oraz wyjasni doktadnie sposdéb jej uzytkowania. W bardzo krétkim
czasie opanujesz zaktadanie i zdejmowanie szyny, poniewaz wystarczy jedynie uzy¢ zapie¢ na rzepy oraz biatych zatrzaskéw.
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Szybkie przystosowanie

Wiele rodzicéw martwi sie, ze ich dziecko nie bedzie czuto sie komfortowo w ortezie. Przekonasz sie jednak jak szybko Twoje
dziecko przyzwyczai sie do jej noszenia, a po krétkim okresie oswajania sie nie beda w ogédle jej zauwazal. Miekka wyscidtka i
materiat rzepéw sprawia ze noszenie ortezy jest wygodne. W przypadkach gdy dziecko przez dtugi czas opiera sie zaktadaniu i
noszeniu ortezy, nalezy zasiegna¢ porady lekarskie;j.

Bezpieczne leczenie

Orteza odwodzaca biodra Tlbingen jest stosowana w leczeniu juz od 25 lat. W Niemczech jest ona jak dotad najczesciej
polecang przez lekarzy orteza o sprawdzonej bardzo wysokiej skutecznosci. Jak dotad, ponad 250 000 niemowlat zostato
poddanych udanej terapii z jej uzyciem.

Przeznaczona do codziennego uzytku

Spanie, przejazdzka samochodem, lezenie w nosidetku lub ptywanie w basenie-Twoje dziecko moze wykonywac wszystkie te
czynnos$ci noszac orteze. Jest ona zaprojektowana w taki sposdb, aby nie trzeba byto jej Sciggad.

Obraz Kliniczny i Terapia:
Diagnozowanie dysplazji bioder

Jako wrodzong dysplazje bioder okresla sie opdzniony rozwdj panewki stawu biodrowego. Rozwdj kosci panewki stawu
biodrowego jest niepetny, lub jest ona zbyt ptytka, co oznacza ze nie daje ona wystarczajgcego oparcia stawowi gtowy kosci
udowej. Jesli biodro nie rozwinie sie w petni, moze to prowadzi¢ do trwatych urazéw.

Dysplazja biodra moze by¢ spowodowana mata iloscig miejsca w macicy, niedoborem wéd ptodowych lub utozeniem
posladkowym.

Po zdiagnozowaniu dysplazji obowigzuje zasada, ze im wczesniej rozpoczyna sie terapie, tym wieksze szanse na jej
powodzenie. Dzieje sie tak, poniewaz pierwsze tygodnie zycia dziecka sa kluczowym okresem w rozwoju stawu biodrowego. Z
tego powodu regularne badania stawéw biodrowych sg w Niemczech obowigzkowym elementem rutynowych badanh
pediatrycznych u dzieci od pierwszych godzin po narodzeniu az do 7-8 roku zycia. Rozwoj stawu biodrowego mozna
precyzyjne oceni¢ za pomocga badania ultrasonograficznego.

Wrodzona dysplazja biodra wystepuje na catym Swiecie-szacuje sie, ze w Niemczech 4-5% noworodkéw jest dotknietych ta
wadg. Oznacza to, ze okoto 25 000 do 30 000 niemowlat rocznie rodzi sie z dysplazja biodra. Dziewczynki rodza sie z ta wada
5-7 razy czesciej niz chtopcy.

Leczenie

Badanie ultrasonograficzne bioder uzywane jest aby okresli¢ stopien rozwoju stawu biodrowego. Lekarze w Niemczech stosujg
w terapii orteze odwodzacg biodra Tlbinger czesciej niz jakgkolwiek inng, gdyz dowodzita swojej skutecznosci w leczeniu
przez ponad 25 lat.

Podczas noszenia ortezy odwodzgcej biodra Tubinger, biodra dziecka sg ugiete pod katem ponad 90°, podczas gdy nogi sa
odchylone od linii tutowia (odwiedzione) od 30 do 45°. Dtugos¢ i przebieg leczenia jest ustalana przez lekarza. W zaleznosci od
wieku dziecka oraz stopnia rozwiniecia stawu orteza jest noszona od 12 do 16 tygodni. Regularne badania ultrasonograficzne
(co 3 do 4 tygodni) stuza obserwacji rozwoju biodra i zapewnieniu jego prawidtowego przebiegu. Pozwala to lekarzowi na
okreslenie w jaki sposéb i kiedy zmieni¢ ustawienia ortezy. W miare osiggania lepszych wynikéw dzienne uzycie ortezy jest
zmniejszane - zwykle po 6 do 8 tygodni terapii. Po tym czasie dziecko zwykle musi nosi¢ orteze jedynie w nocy przez 12
godzin.

Terapia zakonczona jest badaniem rentgenowskim, a w kazdym przypadku po okresie roku nalezy przeprowadzi¢ badanie
kontrolne.

Wskazania:

¢ Dysplazja stawu biodrowego u dzieci do 12 miesigca zycia bez niestabilnosci panewki - biodra typu lla, llb oraz stabilny
llc wedtug Grafa
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Produkt posiada dodatkowe opcje:

Rozmiar:L,M, S
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