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Link do produktu: https://akmed.pl/orteza-z-paskami-sciagajacymi-i-pelota-ledzwiowa-lumbamed-stabil-p-7826.html

Orteza z paskami
Sciggajgcymi i pelota
ledzwiowg Lumbamed®
stabil

Numer katalogowy 9736

Producent Medi

Opis produktu
Z paskami sciagajacymi i pelota ledZzwiowa
o Wybor dwéch dtugosci czesci plecow

¢ Regulowane paski Sciggajace
e tatwe uzycie dzieki zintegrowanym szlufkom na dtonie

Orteza stabilizujgca okolice ledzwiowg z paskami Sciggajacymi i pelotg ledzwiowg

Lumbamed stabil to orteza ledZwiowa do mobilizacji. Produkt ma zastosowanie wytgcznie ortopedyczne w leczeniu dolnej
czesci kregostupa.Stosowad tylko na nienaruszong skoére.

Zalety produktu

¢ Zmniejszenie lordozy za pomoca 3-punktowego systemu paskéw
e Wsparcie kompresji brzucha i podniesienie podbrzusza

Sposoéb dziatania

Materiat kompresyjny z 4 zintegrowanymi precikami stabilizacyjnymi oraz mozliwos$¢ dozowania ucisku dzieki pasom
$ciggajgcym prowadza poprzez Scisniecie jamy brzusznej i wspieranie miesni tutowia do odcigzenia odcinka ledZzwiowego
kregostupa i tym samym do zmniejszenia bélu. Pelota ledZwiowa wzmacnia ten efekt dzieki dodatkowemu uciskowi
powierzchniowemu, jaki wywiera po obydwu stronach kregostupa, oraz dzieki efektowi masazu na miesniach plecéw.

Instrukcja dotyczaca zaktadania

Prosze przymocowac pelote na tasmie flauszowej od wewnetrznej strony tak, jak pokazat Pafnstwu technik ortopedyczny.
Szersza strona powinna wskazywac¢ zawsze do géry.
Prosze przymocowad najpierw koncéwki obydwu paséw sciggajgcych na zewnetrznej krawedzi poszczegdinych czesci zapiecia.
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Prosze chwyci¢ lewg reka szlufke dolnej czesci zapiecia (brak logo firmy medi).

Prosze owing¢ bandaz wokét ciata i chwyci¢ prawa reka szlufke gérnej czesci zapiecia.

Prosze ustawic teraz orteze na plecach w ten sposdéb, aby kregostup lezat posrodku miedzy precikami stabilizujgcymi lub tak,
aby wolna przestrzen po srodku peloty plecowej znajdowata sie nad kregostupem.

Prosze przytrzymadé mocno dolng czes¢ zapiecia przed brzuchem, przeciggnaé¢ nad nig czes¢ gérng zapiecia i przymocowac jg
tymczasowo na waskiej tasmie haczykowe;.

Po wyjeciu lewej reki ze szlufki mogg. Panstwo przy jej pomocy przymocowac gérng czes¢ zapiecia ptasko na czesci dolne;j.
Na koniec prosze naprezy¢ pasy Sciggajace z sitg, jaka uznacie Pafnstwo za wtasciwag, i przymocowad przy tym najpierw pas
$ciggajacy lewej strony.

Wskazowki dotyczace noszenia

Tylko dzieki konsekwentnemu noszeniu gorsetu Lumbamed stabil przyczynia sie. Pan/Pani do osiggniecia pozytywnego
rezultatu w terapii. Jesli lekarz nie zaleci inaczej, najpdzniej po 8 godzinach noszenia prosze zdjg¢ gorset na okoto 2 godziny.

Sktad produktu: Poliester, Poliamid, Elastodiene

Instrukcja prania

Paski z rzepami nalezy przed praniem zapig¢. Resztki detergentu mogg powodowad podraznienia skéry oraz uszkadzaé
materiat.

Produkt nalezy pra¢ recznie, najlepiej Srodkiem do mycia marki medi clean, lub w pralce w programie do tkanin delikatnych w
temperaturze 30°C, uzywajac $rodka do prania tkanin delikatnych bez ptynu zmiekczajacego.

¢ Nie wybielac.

e Suszy¢ tradycyjnie.

¢ Nie prasowac.

¢ Nie czysci¢ chemicznie.

Wskazania

Przewlekte stany bélowe w okolicy ledzwiowo-krzyzowej

Lumboischialgia - bél w okolicy ledZzwiowo-krzyzowej (z przyczyn zwigzanych ze zmianami zwyrodnieniowymi)
Spondyloza bez kregozmyku

Nieznaczna spondyloza / kregozmyk ku przodowi

Protruzja krazka miedzykregowego

Osteochondroza, spondyloartroza

Podraznienia stawu biodrowo-krzyzowego

Przeciwwskazania

¢ W chwili obecnej nieznane.

Rozmiarobwdd w pasie 70 - 82 82 -95 95 - 108 108 - 121 121 -134 134 - 149
(cm)
rozmiar | 1 1 v \Y \Y/|
numer artykutu K.240.5001 K.240.572 K.240.503 K.240.514 K.240.5035 K.240.5J6

O = 0 = bez wktadki 26 cm 1 = bez wkiadki 32 cm 2 = z wktadkg 26 cm 3 = z wktadkg 32 cm

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Rozmiar: |, 1l , 1l ,IV,V
Kolor: czarny

Wysokos¢: 26 cm, 32 cm
Wariant: bez peloty , z pelota
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