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Opis produktu
Charakterystyka wyrobu

Osteoporoza nalezy do choréb, ktére wystepujg praktycznie we wszystkich spotecznosciach na Swiecie, coraz czesciej dotyka
spoteczenstw cywilizacji zachodniej, przede wszystkim ludzi starszych. Jest ona chorobg o podtozu metabolicznym, ktéra
polega na znacznym ostabieniu struktury kosci i prowadzi przez to do ich kruchosci oraz do licznych ztaman. Zanim jednak
dojdzie do ztaman zachodzi proces trwajacego wiele lat systematycznego ubywania masy kostne;j.

Dlatego srodowiska medyczne w przypadku wystepowania osteoporozy ktadg coraz wiekszy nacisk na profilaktyczne
zaopatrzenie ortopedyczne.

Na osteoporoze narazone sg przede wszystkim kobiety po przej$ciu menopauzy. Jako ze w wysokorozwinietych krajach
wydtuza sie srednia zycia, coraz wiecej ludzi, w tym réwniez starszych mezczyzn, choruje na osteoporoze.

Osteoporoza jest widoczna przede wszystkim w kregostupie, ktérego kregi ulegaja deformacji. Co roku w Polsce lekarze
odnotowujg okoto 12000 takich przypadkéw. Kazdy taki przypadek wymaga dtugotrwatej hospitalizacji. Wigze sie to z bélem |
wysokimi kosztami.

Lepiej wiec jest zainwestowad te pienigdze w profilaktyke osteoporozy nie dopuszczajgc do tylu skomplikowanych ztaman.

Osteoporoza charakteryzuje sie pewnymi zmianami w sylwetce chorego. Kobiety staja sie nizsze (nawet o 15 cm). Maja
zaokraglony kregostup na odcinku klatki piersiowej. Brzuch wysuwa sie do przodu, poniewaz kregostup bardzo sie wygina.
Krok chorego staje sie mniej zgrabny niz dotychczas, pacjenci dotknieci osteoporoza poruszajg sie wolniej, niepewnie. Miesnie
chorych sa bardzo napiete i mato elastyczne. Nastepuje tak zwane stwardnienie miesni, ktérego efektem sg powstajgce

w miesniach guzki i bolesnos¢ miesni, przede wszystkim na plecach i w ramionach. Bardzo powaznym nastepstwem
osteoporozy jest naciskania na siebie trzonéw kregowych, co z kolei wywotuje uciski nerwéw i silne béle. Zebra moga obsung¢
sie tak bardzo ku dotowi, ze moga nawet dotykac grzebienia kosci biodrowej. Zanika wiec talia. Ten proces réwniez powoduje
silne béle. Aktywnos¢ ruchowa, ktéra dotychczas nie stanowita wiekszego problemu, jest teraz zwigzana z bélami i duzym
wysitkiem. Nawet codzienne czynnosci, pochylanie sie czy dtuzsze stanie, wywotujg bdl. Taki stan rzeczy prowadzi do
obnizenia ogdlnej sprawnosci psychoruchowej. Zmniejszenie sprawnosci wywotuje czesto stany depresyjne i frustracje. Coraz
mniejsza zdolno$¢ ruchowa powoduje czesto odizolowanie sie od spoteczenstwa. Chorzy rzadziej wychodzg z domu, czuja

sie stabi i osamotnieni. Ciezko jest im pogodzi¢ sie z utratg sprawnosci. Ztamania kosci, hospitalizacja, to wszystko wptywa
niekorzystnie na stan psychiczny chorujacych starszych oséb. Powiktania zwigzane z osteoporoza prowadzg czesto

do dtugotrwatego unieruchomienia i inwalidztwa.
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Dzisiaj na szczescie sposoby walki z osteoporozg sg coraz bardziej rozwiniete, poniewaz powstat ortopedyczny gorset tutowia -
STRADA.
Orteza STRADA jest optymalnym dodatkiem do dtugoterminowego leczenia farmakologicznego osteoporozy.

Mechanizm dziatania:

Orteza plecéw STRADA stabilizuje kregostupy zniszczone jednym lub kilkoma ztamaniami trzonéw kregéw.

Dodatkowo wzmacnia ostabione miesnie tutowia.

Szyny plecéw sg anatomicznie dopasowane do indywidualnej krzywizny kregostupa.

Tasmy stabilizujgce sg nieelastyczne, a przednie zapiecia posiadajg mechanizm utatwiajgcy zapiecie wyrobu osobom o
niepetnej sprawnosci dtoni.

Badania rynkowe potwierdzajg natychmiastowe zmniejszenie dolegliwosci bélowych po zastosowaniu gorsetu STRADA.
Wzmocnienie miesni tutowia prowadzi do wyprostowania gérnej czesci ciata.

Wyprostowanie tutowia zwieksza pojemnos¢ ptuc, tak ze czesto obserwowana u pacjentdéw z osteoporoza zadyszka jest
W znacznym stopniu zmniejszona.

Wyrazne zmniejszenie dolegliwosci bélowych zwieksza wydolnos¢ fizyczna pacjenta.

Typowa dla pacjentdéw z osteoporoza tendencja do zataczania sie ulega zmniejszeniu, co prowadzi do zmniejszenia
tendencji do upadkéw i tym samym zmniejsza ryzyko przysztych ztaman.

Przeznaczenie

osteoporotyczne ztamania kregostupa

sklinowacenie kregéw

ostre zespoty bélowe w odcinku ledzwiowo-krzyzowym,

dyskopatia wielopoziomowa,,

niestabilnos¢ kregostupa,

kregozmyk ledZzwiowego,

rwa kulszowa,

zwyrodnienia kregostupa w odcinku ledZzwiowo-krzyzowym i piersiowym,
po zabiegach operacyjnych (ortopedia, neurochirurgia).

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Rozmiar: L, M, S, XL, XS, XXL
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