
 

Dane aktualne na dzień: 08-08-2025 14:29

Link do produktu: https://akmed.pl/pas-brzuszno-ledzwiowo-krzyzowy-opl161-p-2556.html

  
Pas brzuszno - lędźwiowo -
krzyżowy OPL161

Numer katalogowy OPL161

Producent Orliman

Opis produktu
Orteza tułowia zapinana w przednio-bocznej części tułowia, wykonana z kombinacji półelastycznego i nieelastycznego
wzbogacanego bawełną materiału, posiada w części brzusznej i bocznej łatwo dopasowujące się do kształtów anatomicznych
ciała podwójne stalki, w części tylnej wyprofilowane anatomicznie stalowe i grube stalki, ponadto system taśm dociągowych
zwiększający siłę dociągu, dwa rodzaje taśm: a) nieelastyczne powrotne oraz b) elastyczne skierowane skośnie w dół,
wszystkie taśmy zapinane są na taśmy velcro specjalny krój przedniej ściany pasa dla osób z rozluźnieniem powłok
brzusznych.
 

Zastosowanie:
Lumbago i rwa lędźwiowa, choroby krążka międzykręgowego, Spondyloza i spondyloartroza, naciągnięcie lub naderwanie
mięśni/ścięgien podtrzymujących kręgosłup w odcinku lędźwiowo-krzyżowym, leczenie pooperacyjne i pourazowe,
rozciągnięcie i obniżenie powłok brzusznych,

Zakładanie:

1. Poluzować taśmy dociągowe, odpinając w tym celu zapięcia micro-velcro, oraz rozpiąć i otworzyć zamek
błyskawiczny. 

2. Założyć pas wokół pleców na wysokości odcinka lędźwiowo-krzyżowego, upewniając się przy tym, że usytuowany jest
on centralnie w stosunku do wyrostków kolczystych kręgosłupa. 

3. Następnie zabezpieczyć go, przymocowując w odpowiednich miejscach zapięcia micro-velcro. 
4. Zasunąć zamek błyskawiczny oraz odpowiednio naciągnąć i zamocować w niskich partiach brzucha półsztywne taśmy

dolne. 
5. Na takiej samej zasadzie zapiąć na wysokości jamy brzusznej półsztywne taśmy górne. W razie potrzeby istnieje

możliwość skrócenia długości taśm dociągowych. W tym celu zdejmujemy ich końcówki i, po odpowiednim przycięciu
taśm, ponownie umieszczamy je na swoim miejscu. 

6. Założyć taśmy dociągowe, odpowiednio naciągając przy tym ich końce, a następnie przymocować je na wysokości
dolnej części brzucha przy użyciu zapięcia micro-velcro.

Dobór:
produkt powinien być dopasowany przez osobę odpowiednio wykwalifikowaną, dobór rozmiaru winien następować według
tabeli rozmiarowej, ponieważ za duży ucisk może spowodować utrudnienia w krążeniu i zaburzyć pracę mięśni, w związku z
czym radzimy regulować go aż do uczucia optymalnego przylegania produktu do ciała.

Tabela - rozmiary:
ROZMIAR 1 2 3 4
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Obwód (największy) pasa
lub bioder (cm)

132-142 142-152 152-162 162-172

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Rozmiar: 1 , 2 , 3 , 4
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