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Piłka Redondo® Pilates
TOGU® (30 cm)

Numer katalogowy 6914

Producent Togu

Opis produktu
Wykonane z rutonu piankowego w kolorze niebieskim.
 

Piłki Redondo® TOGU® wykorzystywane są w terapii, fitness (Spirit-ball, piłki Pilatesa) oraz w treningu ogólnorozwojowym.
Stosowane także w celu mobilizacji kręgosłupa oraz podczas relaksacji. Charakteryzują się wysoką elastycznością oraz niską
wagą.
 

Zalety piłek Redondo TOGU®: 

wytrzymałe na duże dynamiczne obciążenia 
zwiększają zakres zastosowania i ilość ćwiczeń 
tania i bezpieczna alternatywa dla konwencjonalnych przyborów terapeutycznych i treningowych
wykonane ze specjalnego, odpornego na zniszczenia materiału
napompowanie nie wymaga użycia pompki
zarejestrowane jako wyroby medyczny Klasy I
wyprodukowane w Niemczech

  

W ofercie także inne wielkości piłek Redondo®:
14 cm niebieska, 18 cm czarna, 22 cm niebieska, 26 cm rubinowa, 38 cm zielona.

TRENING
Trening i terapia dzieci , Trening kardio , Trening stabilizacji kręgosłupa i stawów /trening core

SCHORZENIA I PROFILAKTYKA
Choroby kardiologiczne , Choroby neurologiczne , Profilaktyka upadków
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