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Ponczochy medyczne
uciskowe CCL 1 DELICATE

Numer katalogowy PT0432

Producent Pani Teresa

' @
Opis produktu
PT 0432 Ponczochy medyczne uciskowe CCL 1 DELICATE (15 - 21 mmHg)
Wskazania / Zastosowanie:

* zylakowatos¢ (zylaki pierwotne i wtérne, zylaki w okresie cigzy, wspomagajaco w leczeniu stwardnien zyt, po
zabiegach chirurgicznych przeprowadzanych na zytach)

* zatorowoscé-zakrzepica (zakrzepowe zapalenie zyt powierzchniowych, a takze stan po zagojonym zapaleniu zyt,
gteboka zakrzepica zylna w nodze, stan po zakrzepicy, syndrom pozakrzepowy, profilaktyka przeciwzakrzepowa u
pacjentéw chodzacych)

¢ przewlekta niewydolnos¢ zyt (zapobieganie i leczenie wrzodéw, niewydolnos¢ zyt, angiodysplazja)

e obrzeki (limfatyczne, w okresie cigzy, pourazowe, pooperacyjne, cykliczne obrzeki samoistne, stany zastoju na skutek
unieruchomienia / syndrom zastoju stawowego, niedowfad i czesciowy niedowtad kohczyn)

Bezwzgledne przeciwwskazania:

zaawansowana niedroznos¢ zyt obwodowych niewyréwnana niewydolnos$¢ serca septyczne zapalenie zyt bolesny siniczy
obrzek konczyny

Wzgledne przeciwwskazania:

wyrazna dermatoza sgczaca duze zaburzenia wrazliwosci konczyn zaawansowana neuropatia obwodowa (np. cukrzyca)
pierwotne, chroniczne zapalenie stawdw nietolerancja na materiat, z ktérego wykonane sg produkty

INSTRUKCJA UZYWANIA

Dopasowanie rozmiaru:

W celu prawidtowego dopasowania rozmiaru nalezy dokona¢ pomiaréw obwodéw obu nég, w pozycji stojacej, w miejscach
wskazanych w tabeli, a nastepnie wybra¢ rozmiar.

Tabela rozmiaréw
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Objasnienia do tabeli rozmiaréw:

AT rajstopy

AG ponczochy

AD podkolanéwki

K srodkowy punkt krocza

cH obwdd bioder

cG obwdéd mierzony 5 cm ponizej K

cF obwdd mierzony w potowie uda

cD obwdéd mierzony ponizej guzowatosci kosci piszczelowej
cC obwdd mierzony w tydce - w miejscu najwiekszego obwodu

cB obwdd mierzony w kostce - w miejscu najmniejszego obwodu

Aby dobra¢ prawidtowg dtugos¢ nalezy zmierzy¢ wskazany ponizej odcinek nég:

dla rajstop i poficzoch AG 60 - 70 cm krétkie / AG 71 - 83 cm dtugie

dla podkolanéwek AD 34 - 37 cm krétkie / AD 38 - 44 cm diugie

Sposéb zaktadania:

Medyczne produkty kompresyjne zaktada sie inaczej niz zwykte wyroby ponczosznicze. Produkty kompresyjne nalezy zaktadac
rano, po nocnym odpoczynku, najlepiej przed wstaniem, w pozycji lezgcej lub zaraz po wstaniu.

Nalezy stosowac sie do ponizszej instrukcji:

* Nie nalezy ciggna¢ wyrobu do géry, ale zebrac ostroznie wyréb w dtoniach na catej dtugosci. W przypadku poriczoch
nie nalezy chwytad bezposrednio za szew tasmy samonosnej z silikonem.

¢ Naktada¢ od palcéw do kostki, rozprowadzi¢ rwnomiernie na stopie.

e Zwréci¢ uwage na doktadne umieszczenie piety.

* Naktada¢ do kolana, doktadnie rozprowadzajac na tydce, zmniejszajgc nieco naprezenie wynikajgce z naktadania,
wygtadzi¢ wewnetrzng strong dtoni.

¢ Wyréb natozy¢ do petnej dtugosci.

¢ W przypadku rajstop natozy¢ tak, jak opisano powyzej - najpierw na jedna noge do kolana, potem na druga noge, a
nastepnie do petnej dtugosci rajstop.

Przechowywanie:

W oryginalnym opakowaniu, w temperaturze pokojowej, w suchym i zacienionym miejscu.

Wskazéwki dotyczace pielegnacji:
¢ Produkt kompresyjny pra¢ codziennie, po noszeniu.

¢ Prac najlepiej oddzielnie lub przynajmniej z tkaninami o podobnych kolorach.
¢ Chroni¢ przed bezposrednim nastonecznieniem.

Uwagi:

¢ Dobor klasy kompresji, dopasowanie rozmiaru i stosowanie wyrobu skonsultowac¢ z lekarzem.
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¢ Nie stosowac wyrobu na rany, chorobowo zmieniong lub uszkodzong skoére.

¢ Brak codziennej higieny osobistej lub niewfasciwa konserwacja wyrobu mogg spowodowad otarcia naskérka,
powstawanie odczyndw alergicznych zwigzanych ze wzmozong potliwoscia i rozwojem flory bakteryjne;j.

¢ W razie wystgpienia ostrego bélu lub podraznienia skéry podczas noszenia wyrobu, wyréb natychmiast zdjg¢

¢ i skonsultowac sie z lekarzem.

¢ Przy zakfadaniu i zdejmowaniu wyrobu zachowa¢ szczegdlng ostroznos¢, aby nie uszkodzi¢ delikatnego produktu np.
paznokciem, zegarkiem lub bizuterig. Zaleca sie stosowanie gumowych rekawiczek. Réwniez paznokcie u nég,
chropowata lub zrogowaciata skéra np. na pietach, uszkodzone wnetrze obuwia lub wktadki do butéw zwiekszajace
tarcie, moga doprowadzi¢ do powstania przetarc i uszkodzenia wyrobu.

* Stosowanie masci, olejkéw, kremdw i podobnych substancji moze mieé¢ negatywny wptyw na wiasciwosci wyrobu,
obnizy¢ jego trwatosc i zmniejszy¢ skutecznos¢ dziatania.

¢ Medyczna skutecznos¢ produktéw kompresyjnych gwarantowana jest przy prawidtowe] pielegnacji przez okres 6
miesiecy. Po tym okresie noszenia zmniejsza sie lecznicza skutecznos¢ wyrobdw poiczoszniczych na skutek zmeczenia
i zuzycia materiatu.

Produkt jest dopuszczony do obrotu na terytorium Rzeczpospolitej Polskiej. Deklaracja Zgodnosci CE wytwdrcy.

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Rozmiar: L, M, S

Kolor: bezowy , czarny , jasny bez

TYP: z czubkiem otwartym , z czubkiem zamknietym
Dtugos¢: diugie , krétkie
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