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Przybér do ¢wiczen
ronowaznych Balanza®
Ballstep Group TOGU®

- Numer katalogowy 7023
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Opis produktu

Nowa Balanza® Ballstep Group zostata zaprojektowana specjalnie na potrzeby treningu grupowego. W poréwnaniu do
standardowej wersji Ballstep, nowa Balanza® ma dodatkowe drewniane krazki umieszczone pomiedzy pitkami a podestem.
Zapewnia to jeszcze wiecej stabilizacji i dynamiki.

Wymiary: 89 cm x 43 cm x 14 cm
Materiat: ruton i drewno
Maksymalne obcigzenie: 150 kg

TRENING
Trening i terapia dzieci, Trening kardio , Trening stabilizacji kregostupa i stawdéw /trening core

SCHORZENIA | PROFILAKTYKA
Choroby kardiologiczne , Choroby neurologiczne , Profilaktyka upadkéw
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