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Link do produktu: https://akmed.pl/roler-do-pilatesu-multiroll-pilates-togu-p-6935.html

Roler do pilatesu Multiroll®
- Pilates TOGU®

Numer katalogowy 6961

Producent Togu

Opis produktu

Zaprojektowany specjalnie na potrzeby pilatesu i ¢wiczen zwiekszajgcych stabilno$¢. Mozliwos¢ dostosowania poziomu
trudnosci. Watek Multiroll® Pilates posiada przyjemna, gtadka powierzchnie. Uzycie tego watka w ¢wiczeniach mozna taczy¢ z
pitkami Redondo i Stonies.

Kolory: czerwony, srebrny, czarny.
Wymiary: 80 cm x 18 cm
Maksymalne obciazenie: 200 kg

SCHORZENIA | PROFILAKTYKA
Choroby kardiologiczne , Choroby neurologiczne , Profilaktyka upadkéw

TRENING
Trening mentalny, joga, pilates , Trening stabilizacji kregostupa i stawéw /trening core

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Kolor: czarny , czerwony , srebrny
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