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Sissel Kinesiology Tape
5cm x 5m (niebieska)

Numer katalogowy 38989886
Producent Sissel

Nr katalogowy 400, 401, 402, 403
kolor czarny

Opis produktu
Kinesiology Tape
Elastyczna tasma bawetniana do terapii i sportu!

elastyczna tasma bawetniana z klejem akrylowym
Kinesiology Tape ® jest wodoodporna i wysoce oddychajgca
testowana laboratoryjnie

moze by¢ noszona przez kilka dni

wysoki komfort i bardzo dobre dopasowanie do skéry
Wymiary: 5cm x 5m

Dostepny w 4 kolorach!

Terapia Kinesiology Taping zapewnia zapewnia naturalne i fagodna Sciezke leczenia przy wielu dolegliwosciach. Elastyczne i
mechaniczne wiasciwosci tasmy przy kazdym ruchu stymulujg receptory w skérze.

Zastosowanie: zapobiegawcze, terapeutyczne i regeneracyjne.

Praca z tasmami kinezjologicznymi jest czescig codziennej rutyny dla wielu fizykoterapeutéw.

Naktadanie kawatkéw tasm powoduje redukcje ucisku poprzez zwiekszenie cyrkulacji krwi oraz ptynu limfatycznego. Dla
osiggniecia lepszego rezultatu, tasmy powinny by¢ naktadane tylko za posrednictwem wykwalifikowanych terapeutéw. Tasmy
stanowig wsparcie terapii, ale jej nie zastepuja.

Efekty
¢ Polepszenie dziatania miesni poprzez regulowanie napiecia
e Korekta postawy
e Polepszenie przeptywu limfy i krwi (obrzek, krwiak, zapalenie) -> wazne jest stosowanie w leczeniu pourazowym
¢ Zmniejszenie bélu po urazach lub bélu chronicznego (np. fokie¢ tenisisty/golfisty, uraz kostki oraz stawu kolanowego)
¢ Neuro-refleksyjny efekt w przypadku bélu gtowy i migrenowego bélu gtowy
e Stymulacja propriocepcji
e Stabilizacja
e Korekcja sekwencji ruchowej

Zalecenia

¢ Problemy z szyjnym i ledZzwiowym odcinkiem kregostupa
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e Skrzywienia kregostupa (skolioza)

e Urazy ramienia (sttuczenie, zwichniecie)
Artroza, oderwanie wigzadta

Obrzek limfatyczny, obrzek, krwiak

¢ Wsparcie w aktywnosci sportowe;j

Przeciwwskazania

e Otwarte rany i krwawigce owrzodzenia
¢ Choroby skérne, istniejgce podraznienia i owrzodzenia
¢ Niesubordynacja pacjenta
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