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SISSEL Massage Roller Pro
47 cm niebieski - twardy

Numer katalogowy 15814092
Producent Sissel
Nr katalogowy 310.025

| 4

Opis produktu

SISSEL MASSAGE ROLLER - Mocny i twardy watek do
samodzielnego masazu, rozluznia napiete miesnie,
regeneruje i relaksuje.

Masaz przy uzyciu SISSEL MASSAGE ROLLER polega na wywotywaniu ucisku na odpowiednie czesci ciata lub wiasciwe
partie mies$ni poprzez powolne toczenie watka. Dla wiekszej skutecznosci masaz powinien by¢ przeprowadzony pod réznymi
katami oraz ze zmiennym naciskiem. W przypadku wrazliwych obszaréw wystarczy zastosowac ucisk watka, bez koniecznosci
jego toczenia.

Idealny do masazu i relaksacji.

Twardy i zwarty - pozwala na skuteczne rozluZnienie napietych miesni i gtebszy masaz tkanki tgcznej.
Zapobiega napieciom miesniowym.

Poprawia krazenie.

Przydatny podczas ¢wiczen rozciggajacych.

Poreczny, krétszy od wiekszosci rolleréw.

Idealny rozmiar do ¢wiczen nég, miednicy i odcinka ledzwiowego kregostupa.

Wskazany szczegdlnie przy dolegliwosciach pasma biodrowo-piszczelowego, miesni tydek i posladkéw.
Wykonany z twardego, odlewanego tworzywa EVA, nie zawiera szkodliwych ftalandéw.

Kolor niebieski.

Wymiary: $rednica 15 cm, dtugos¢ 47 cm

Waga: ok. 380 g
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