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Stabilizator sciegna
Achillesa Achimed®

Numer katalogowy 9722

Producent Medi

Opis produktu
Stabilizator sciegna Achillesa
e Oddzielne podpietki

e Zintegrowana pelota silikonowa
¢ Bezuciskowa krawedz gérna

Stabilizator Sciegna Achillesa ze zintegrowang pelotg silikonowga o ksztatcie
anatomicznym

Achimed jest opatrunkiem $ciegna Achillesa. Produkt nalezy stosowad wytgcznie jako zaopatrzenie ortetyczne Sciegna
Achillesa i jedynie na nieuszkodzong skére.

Zalety produktu
e Efekt masazu dzieki zintegrowanym pelotom silikonowym -> zmniejszenie obrzekdw i krwiakéw

¢ Ucisk proprioceptywny — Prowadzenie i stabilizacja stawéw
¢ Opcjonalne, wktadane podpietki zmniejszajg bolesny nacisk na Sciegno Achillesa

Sposoéb dziatania
Dzieki potaczeniu dzianiny uciskowej i dwéch wktadek silikonowych Achimed wywotuje efekt masazu, ktéry poprawia

ukrwienie, prowadzgc tym samym do szybszej resorpcji obrzekéw i krwiakéw. tagodzi takze podraznienia i bél. Jednoczesnie
orteza poprawia site miesniowgq i stabilizacje wtasng organizmu w obrebie stawu skokowego.

Instrukcja dotyczaca zaktadania

Odwin gdrna czesc ortezy az do nasady wkiadki silikonowej na zewnatrz.
Uchwy¢ orteze w okolicy srodka wktadek silikonowych i naciagnij ja przez stope az do prawidtowego utozenia czesci pietowe;.
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Gérng czesc opaski ponownie odgiac i w razie potrzeby poprawié potozenie opaski Opaska jest poprawnie utozona, jezeli szew
przebiega przez srodek piety a sciegno Achillesa znajdzie sie w sposéb odczuwalny we wgtebieniu peloty.

WAZNE Kliny pietowe nosi¢ réwnomiernie utozone w obu butach, aby zagwarantowa¢ ta sama dtugo$¢ nogi. Po ustapieniu
ostrych dolegliwosci nalezy stosowac oba kliny pietowe wymiennie (np. co 3 godziny) wedtug wtasnego odczucia lub nie nosi¢
ich, aby powoli przyzwyczai¢ sciegno do normalnych obcigzen.

Pierwsze zatozenie opaski powinno nastapi¢ po poinstruowaniu pacjenta przez personel specjalistyczny.

Wskazéwki dotyczace noszenia

Z zasady mozliwe jest noszenie ortezy przez caty dzien. Decyzje o tym nalezy jednak podjg¢ na podstawie wtasnych odczué
podczas noszenia. Przy przedtuzajgcym sie stanie spoczynku stawu (np. dtugie siedzenie/prowadzenie pojazdu, sen) nalezy
zdejmowac orteze.

W przypadku wystapienia nadmiernego bélu lub nieprzyjemnego uczucia podczas noszenia opaski, prosze jg natychmiast
zdjac¢ i udac sie do swojego lekarza lub specjalistycznego sklepu.

Bandaz nadaje sie do stosowania w wodzie. Produkt nalezy doktadnie wyptukac.

Sktad produktu: Poliamid, Poliester, Elastan

Instrukcja prania

Ptyny do ptukania tkanin, smary, oleje, lotony, masci i resztki mydta mogg uszkodzi¢ materiat, zaburzy¢ efekt Clima Comfort i
wywotac podraznienia skory.

Produkt nalezy pra¢ recznie, najlepiej Srodkiem do mycia marki medi clean, lub w pralce w programie do tkanin delikatnych w
temperaturze 30°C, uzywajac $rodka do prania tkanin delikatnych bez ptynu zmiekczajacego.

¢ Nie wybielac.

¢ Suszy¢ na powietrzu.

¢ Nie prasowac.

¢ Nie czysci¢ chemicznie.

Wskazania

Ostre zapalenia i podraznienia $ciegna Achillesa

Przewlekte stanu bdlowe spowodowane zuzyciem Sciegna Achillesa
Podraznienia po urazach i operacjach w zwigzku z obrzekami i krwiakami
Zapalenie kaletki maziowej w obszarze Sciegna Achillesa

Przeciwwskazania

¢ Schorzenia lub uszkodzenia skéry na obszarze zastosowania produktu, przede wszystkim przy objawach zapalnych
(nadmierne rozgrzanie, opuchlizna czy zaczerwienienie).

e Zaburzenia czucia i doptywu krwi w nogach i stopach, np. w przypadku cukrzycy

e Zaburzenia odptywu limfy - réwniez niejednoznaczne obrzmienie tkanek miekkich przy okolicy zastosowania opaski

Rozmiary:

obwdd kostki 17 - 20 20 - 22 22 -24 24 - 26 26 - 28 28 - 30
(cm)

rozmiar | I 1} v Vv \

numer artykutu K.020.A11 K.020.A12 K.020.A13 K.020.A14 K.020.A15 K.020.A16

A = uzupetni¢ kolor: 2 = srebrny , 8 = piaskowy

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Rozmiar: |, 1,1l ,IV,V, VI
Kolor: czarny , piaskowy , srebrny
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