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Opis produktu

Wlewnik hydroterapia
KOMFORT SANITY

Numer katalogowy 7049

Producent Sanity

Wlewnik hydroterapia Komfort to najbardziej zaawansowany sposréd naszych produktéw do domowego oczyszczania ciata.

Skuteczny wlewnik posiada pojemnos¢ 2 litréw, nadaje sie zaréwno do irygacji pochwy, jak tez do lewatywy doodbytniczej.
Wysokiej jakosci wlewnik wykonany zostat z trwatego materiatu PCV. Wlewnik hydroterapia Komfort pozwoli oczysci¢ Twéj

organizm.

L 12/

1. worek z uchwytem,

2. waz z kranikiem,

3. krétka koncéwka do wykonania lewatywy doodbytniczej,
4. dtuga koncéwka do wykonania irygacji pochwy.

Wskazania:

przygotowanie do badania jelita grubego
przed zabiegami chirurgicznymi
dysfunkcje okreznicy

przewlekte stany zapalne

syndrom przewlektego zmeczenia
nawracajace infekcje, spadek odpornosci
alergie, astma

bdle gtowy i nawracajace migreny
nadwaga i otytos¢

zaburzenia uktadu limfatycznego, obrzeki
choroby stawéw

powstrzymanie proceséw starzenia

© O

profilaktycznie - wspomaganie proceséw oczyszczania organizmu
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Instrukcja uzycia:

Uzycie wlewnika i rodzaj zastosowanego ptynu nalezy zawsze skonsultowac z lekarzem. Stosowa¢ zgodnie z przeznaczeniem.
Przed uzyciem nalezy wlewnik doktadnie umy¢ woda z mydtem i wyparzy¢. Nie uzywac uszkodzonego wlewnika. W razie
ewentualnego uszkodzenia ktéregos z elementéw wlewnika, zniszczy¢ i wyrzuci¢ wlewnik.

Przechowywad w suchym i ciemnym miejscu niedostepnym i niewidocznym dla dzieci.

Przygotowanie do zabiegu:

Jezeli nie wystepuja przeciwwskazania, kazdy cztowiek w wieku od 8 lat moze poddac sie zabiegowi hydrokolonoterapii. Jednak

efekty zabiegéw beda lepsze, jezeli przez 3 do 5 dni przed zabiegiem zastosujemy diete lekkostrawng i bogata w btonnik, aby
utatwi¢ proces oczyszczania okreznicy.

W tym okresie zaleca sie unikanie biatka zwierzecego oraz pokarméw, ktére pozostajac na $cianach jelit powodujg wzdecia czy
gazy, utrudniajgc przeprowadzenie zabiegu (produkty maczne czy mleczne). Nalezy przyjmowac duzo ptyndw, jes¢ jak
najwiecej warzyw, zwtaszcza zielonych, wskazane sa tez kasze.

Zalecenia do zabiegu:

Bezposrednio po zabiegu nalezy pi¢ duzo ptynéw i w ciggu pierwszych szesciu godzin jes¢ wytacznie Swieze warzywa oraz
owoce.

W jelitach zwieksza sie ilo$¢ prawidtowej flory bakteryjnej jelit, jednakze korzystne jest pobudzenie odbudowy tej mikroflory

przez podawanie probiotykéw przez kilka dni po zabiegu.

W celu odniesienia trwatych korzysci z zabiegu zaleca sie dostosowanie diety do indywidualnego fenotypu tzw. dieta
metaboliczna, dbanie o wtasciwg podaz ptyndéw i zwiekszenie aktywnosci fizyczne;j.
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